
Аннотации к рабочим программам внеурочной деятельности  

на 2023-2024 учебный год 

 

«Разговоры о важном» 1-11 классы 

 

Программа разработана в соответствии с требованиями Федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, ориентирована на обеспечение индивидуальных потребностей обучающихся и  

направлена на достижение планируемых результатов освоения программы начального 

общего, основного общего и среднего общего образования с учётом выбора участниками 

образовательных отношений курсов внеурочной деятельности. 

Нормативная база составления рабочей программы 

1. Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273 — ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с последующими изменениями и дополнениями). 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования (Приказ Министерства просвещения РФ № 286 от 31.05.2021, 

зарегистрирован Министерством юстиции РФ 05.07.2021, рег. № 64100) (с последующими 

изменениями и дополнениями). 

3. Санитарные правила СП 2.4 3648-20 "Санитарно - эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации 28 сентября 2020 года N 28; 

Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. №2; 

4. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 "Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования" (с изменениями и дополнениями). 

Цель программы: формирование взглядов школьников на основе национальных 

ценностей через изучение центральных тем – патриотизм, гражданственность, 

историческое просвещение, нравственность, экология. 

Основные задачи: 

 воспитание активной гражданской позиции, духовно-нравственное и патриотическое 

воспитание на основе национальных ценностей; 

 совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений; - 

повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к изучению и 

сохранению истории и культуры родного края, России; 

 развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективной деятельности; 

 формирование культуры поведения в информационной среде. 

Задачей педагога, работающего по программе, является развитие обучающегося 

ценностного отношения к Родине, природе, человеку, культуре, знаниям, здоровью. 

Педагог помогает обучающемуся: 

- в формировании его российской идентичности; 

- в формировании интереса к познанию; 

- в формировании осознанного отношения к своим правам и свободам и 

уважительного отношения к правам и свободам других; 

- в выстраивании собственного поведения с позиции нравственных и правовых норм; 

- в создании мотивации для участия в социально-значимой деятельности; 

- в развитии у школьников общекультурной компетентности; 

- в развитии умения принимать осознанные решения и делать выбор; 

- в осознании своего места в обществе; 

- в познании себя, своих мотивов, устремлений, склонностей; 



- в формировании готовности к личностному самоопределению. 

Занятия по программе проводятся в формах, позволяющих обучающемуся вырабатывать 

собственную мировоззренческую позицию по обсуждаемым темам (например, беседы, деловые 

игры, викторины, интервью, блицопросы и т. д.). 

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учётом рекомендаций примерной 

программы воспитания. Это позволяет на практике соединить обучающую и воспитательную 

деятельность педагога, ориентировать её не только на интеллектуальное, но и на нравственное, 

социальное развитие ребёнка. 

В основе определения тематики внеурочных занятий лежат два принципа: 

1) соответствие датам календаря; 

2) значимость для обучающегося события (даты), которое отмечается в календаре в текущем 

году. 

В приложениях к программе содержатся методические рекомендации, помогающие педагогу 

грамотно организовать деятельность школьников на занятиях в рамках реализации программы 

курса внеурочной деятельности. 

Учебная программа рассчитана на 1 час в неделю/33-34 часа в год в каждом классе. Форма 

организации: дискуссионный клуб, час общения. 

 

«Веселые нотки» 2 классы 

 

Программа разработана в соответствии с требованиями Федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, ориентирована на обеспечение индивидуальных потребностей обучающихся и 

направлена на достижение планируемых результатов освоения программы начального общего, 

основного общего и среднего общего образования с учётом выбора участниками образовательных 

отношений курсов внеурочной деятельности. 

Нормативная база составления рабочей программы 

1. Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273 — ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с последующими изменениями и дополнениями). 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования 

(Приказ Министерства просвещения РФ № 286 от 31.05.2021, зарегистрирован Министерством 

юстиции РФ 05.07.2021, рег. № 64100) (с последующими изменениями и дополнениями). 

3. Санитарные правила СП 2.4 3648-20 "Санитарно - эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации 28 сентября 2020 года N 28; 

Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. №2; 

4. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 N 115 "Об утверждении Порядка организации 

и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования" (с изменениями и дополнениями). 

Цель программы: создание условий, способствующих раскрытию и развитию природных 

задатков и творческого потенциала ребенка в процессе обучения искусству хореографии. 

Основные задачи: 

Способствовать формированию: 

 необходимых представлений о хореографическом искусстве; 

 актерских способностей – умение взаимодействовать с партнером в танце, 

 практических навыков пластической выразительности с учетом индивидуальных физических 

возможностей ребенка. 



Способствовать развитию: 

 интереса к специальным знаниям по теории и истории хореографического искусства; 

 творческой активности через индивидуальное раскрытие способностей каждого ребёнка; 

 эстетического восприятия, художественного вкуса, творческого воображения. 

Создать условия воспитания: 

 воспитание эстетического вкуса, исполнительской культуры; 

 творческой активности подростка, ценящей в себе и других такие качества, как 

доброжелательность, трудолюбие, уважение к творчеству других; 

 духовно-нравственное и художественно-эстетическое воспитание средствами традиционной 

народной и мировой культуры. 

Учебная программа рассчитана на 1 час в неделю, 34 часа в год во 2 классах. 
 

Творческая мастерская 3 классы 

 

Программа разработана в соответствии с требованиями Федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, ориентирована на обеспечение индивидуальных потребностей обучающихся и 

направлена на достижение планируемых результатов освоения программы начального общего, 

основного общего и среднего общего образования с учётом выбора участниками образовательных 

отношений курсов внеурочной деятельности. 

Нормативная база составления рабочей программы 

1. Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273 — ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с последующими изменениями и дополнениями). 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования 

(Приказ Министерства просвещения РФ № 286 от 31.05.2021, зарегистрирован Министерством 

юстиции РФ 05.07.2021, рег. № 64100) (с последующими изменениями и дополнениями). 

3. Санитарные правила СП 2.4 3648-20 "Санитарно - эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации 28 сентября 2020 года N 28; 

Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. №2; 

4. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 N 115 "Об утверждении Порядка организации 

и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования" (с изменениями и дополнениями). 

Интегрированный курс «Творческая мастерская» реализует общекультурное и духовно- 

нравственное направления развития личности. 

 Цель программы : 

 воспитание эстетических чувств; обогащение нравственного опыта; 

 формирование визуальной художественной грамотности; 

 освоение первоначальных знаний о пластических искусствах: изобразительных, декоративно- 
прикладных, архитектуре и дизайне, их роли в жизни человека и общества, а также о сферах 

использования этих знаний (профориентация). 

Как правило, изучение истории искусств осуществляется в средних или старших классах 

общеобразовательной школы. Отдельные сведения по истории изобразительного искусства и 

архитектуры даются в программах по изобразительному искусству. Данная программа — это 

углубленное изучение искусства как духовного опыта поколений, что является неотъемлемой 

частью гуманитарного образования школьников. 



 

Курс разработан как целостная система введения в художественную культуру и 

включает в себя на единой основе изучение всех основных видов пространственных 

(пластических) искусств: изобразительных — живопись, графика, скульптура; 

конструктивных — архитектура, дизайн; синтетических — театр, анимация, кино. Каждая 

тема интегрированного курса «В мире искусств» включает теоретическую часть, 

проектную творческую деятельность, экскурсии, в том числе и виртуальные, 

познавательные игры и викторины. 

Учебная программа рассчитана на  1час в неделю, 34 часа в год. 
 

«Мир информатики» 9 класс 

Программа разработана в соответствии с требованиями Федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, ориентирована на обеспечение индивидуальных 

потребностей обучающихся и 

направлена на достижение планируемых результатов освоения программы начального 

общего, основного общего и среднего общего образования с учётом выбора участниками 

образовательных отношений курсов внеурочной деятельности. 

Нормативная база составления рабочей программы 

1. Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273 — ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с последующими изменениями и дополнениями). 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования (Приказ Министерства просвещения РФ № 286 от 31.05.2021, 

зарегистрирован Министерством юстиции РФ 05.07.2021, рег. № 64100) (с 

последующими изменениями и дополнениями). 

3. Санитарные правила СП 2.4 3648-20 "Санитарно - эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации 28 сентября 2020 года N 28; 

Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. №2; 

4. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 N 115 "Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования" (с изменениями и дополнениями). 

Цель программы: 

– повышение ИКТ -компетентности обучающихся 

– знакомство обучающихся с технологией создания различных презентаций 

Достижение целей обеспечивается решением следующих основных задач 

программы, связанных с: 

1) обучением: 

 развитие познавательного интереса к предметной области «Информатика»; 

 формирование умения применять теоретические знания на практике; 

 дать школьникам первоначальное представление о компьютере и сферах его 

применения; 

 выработка осознанных навыков в работе на компьютере, в том числе при 

обработке различных видов информации; 

 обучение навыкам самооценки и самоконтроля; 

2) развитием: 

 теоретических знаний и практических навыков в области мультимедийных 

презентаций; 

 воображения и художественного вкуса; 

 умений использования мультимедийных технологий в повседневной жизни; 



3) воспитанием: 

 настойчивости, собранности, организованности, аккуратности; 

 целеустремленности и результативности в процессе решения учебных задач; 

 умения работать в минигруппе, культуры общения, ведения диалога; 

 бережного отношения к школьному имуществу; 

 навыков здорового образа жизни. 

Учебная программа рассчитана на 1 час в неделю, 34 часа в год.  
 

«Деловой английский» 10- 11класс 

 

Программа разработана в соответствии с требованиями Федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, ориентирована на обеспечение индивидуальных 

потребностей обучающихся и направлена на достижение планируемых результатов 

освоения программы начального общего, основного общего и среднего общего образования 

с учётом выбора участниками образовательных отношений курсов внеурочной 

деятельности. 

Нормативная база составления рабочей программы 

1. Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273 — ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с последующими изменениями и дополнениями). 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования (Приказ Министерства просвещения РФ № 286 от 31.05.2021, 

зарегистрирован Министерством юстиции РФ 05.07.2021, рег. № 64100) (с 

последующимиизменениями и дополнениями). 

3. Санитарные правила СП 2.4 3648-20 "Санитарно - эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации 28 сентября 2020 года N 28; 

Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. №2; 

Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 N 115 "Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования" (с изменениями и дополнениями). 

Цель программы: 

- создание условий для интеллектуального развития ребенка и формирования его 

коммуникативных и социальных навыков через игровую и проектную деятельность 

посредством английского языка. 

Основные 

задачи: 

Познавательны

е. 

 познакомить детей c культурой стран изучаемого языка (музыка, история, литература, 

традиции, праздники и т.д.);

 способствовать более раннему приобщению младших школьников к новому для них 

языковому миру и осознанию ими иностранного языка как инструмента познания мира 

и средства общения;

 формировать некоторые универсальные лингвистические понятия, наблюдаемые в 

родном и иностранном языках;

 способствовать развитию познавательных интересов.

Развивающие. 

 развивать мотивацию к дальнейшему овладению английским языком и культурой;



 развивать учебные умения и формировать у учащихся рациональные приемы 

овладения иностранным языком;

 приобщить детей к новому социальному опыту за счет расширения спектра 

проигрываемых социальных ролей в игровых ситуациях;

 формировать у детей готовность к общению на иностранном языке;

 развивать технику речи, артикуляцию, интонацию;

 развивать двигательные способности детей через драматизацию.

Воспитательные. 

 способствовать воспитанию толерантности и уважения к другой культуре;

 способствовать воспитанию личностных качеств (умение работать в сотрудничестве с 

другими; коммуникабельность, уважение к себе и другим, личная и взаимная 

ответственность);

 обеспечить связь школы с семьей через вовлечение родителей в процесс 

подготовки инсценировок;

 прививать навыки самостоятельной работы по дальнейшему овладению иностранным 

языком и культурой.

Учебная программа рассчитана на 1 час в неделю, на 34 часа в год. 
 

«Россия - мои горизонты» 6-11 класс 

 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Билет в будущее» (также 

именуемый «Россия – мои горизонты», далее – Программа) составлена на основе: 

– Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской̆ 

Федерации». 

– Федерального закона от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в 

Российской Федерации». 

– Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (далее – ФГОС ООО), утвержденного Приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287. 

– Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования (далее –  ФГОС  СОО),  утвержденного  приказом  Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413. 

– Федеральной образовательной программы основного общего образования (далее 

– ФОП ООО), утвержденной приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18 мая 2023 г. № 370. 

– Федеральной образовательной программы среднего общего образования (далее – 

ФОП СОО), утвержденной приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18 мая 2023 г. № 371. 

– Методических рекомендаций по реализации проекта «Билет в будущее» по  

профессиональной ориентации обучающихся 6-11 классов образовательных организаций 

Российской Федерации, реализующих образовательные программы основного общего и 

среднего общего   образования (письмо Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 апреля 2023 г. № ДГ-808/05). 

– Методических рекомендаций по реализации профориентационного минимума 

для образовательных организаций Российской Федерации, реализующих 

образовательные программы основного общего и среднего общего образования(письмо 

Министерства просвещения Российской Федерации от 01 июня 2023 г. № АБ-2324/05). 

В Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года  

одним из направлений является трудовое воспитание и профессиональное 

самоопределение, которое реализуется посредством 

«воспитания у детей уважения к труду и людям труда, трудовым достижениям; 

содействия профессиональному самоопределению, приобщения детей к социально 

значимой деятельности для осмысленного выбора профессии». 

Настоящая Программа разработана с целью реализации комплексной и 

систематической профориентационной работы для обучающихся 6-11 классов на 



основе апробированных материалов Всероссийского  проекта 

«Билет в будущее» (далее – проект) на занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей обучающихся целесообразно отводить 

один академический час (далее – час)в неделю (34 часа в учебный год). 

Содержание Программы учитывает системную модель содействия самоопределению 

обучающихся общеобразовательных организаций, основанную на сочетании 

мотивационно- активизирующего, информационно- обучающего, практико-

ориентированного и диагностико - консультативного подходов к формированию 

готовности к профессиональному самоопределению. 

Цель: формирование готовности к профессиональному самоопределению (далее – ГПС) 

обучающихся 6–11 классов общеобразовательных организаций. 

Задачи: 

– содействие профессиональному самоопределению обучающихся 

общеобразовательных организаций; 

– формирование рекомендаций для обучающихся по построению индивидуальной 

образовательно-профессиональной траектории в зависимости от уровня осознанности, 

интересов, способностей, доступных им возможностей; 

– информирование обучающихся о специфике рынка труда и системе 

профессионального образования (включая знакомство с перспективными и 

востребованными профессиями и отраслями экономики РФ); 

– формирование у обучающихся навыков и умений карьерной грамотности и 

других компетенций, необходимых для осуществления всех этапов карьерной 

самонавигации, приобретения и осмысления профориентационно значимого опыта, 

активного освоения ресурсов территориальной среды профессионального 

самоопределения, самооценки успешности прохождения профессиональных проб, 

осознанного конструирования индивидуальной образовательно-профессиональной 

траектории и ее адаптация с учетом имеющихся компетенций и возможностей среды; 

– формирование ценностного отношения к труду как основному способу достижения 

жизненного благополучия, залогу его успешного профессионального самоопределения и  

ощущения уверенности в завтрашнем дне. 

Программа состоит из профориентационных занятий, посвященных изучению 

отраслей экономики, профориентационных диагностик (диагностика склонностей, 

диагностика ГПС, диагностика способностей, личностных особенностей и др); 

рефлексивных занятий, моделирующих онлайн-проф. проб в контентно-

информационный комплекс «Конструктор будущего» на базе Платформы. 

Учебная программа рассчитана на 1 час в неделю, на 34 часа в год. 

 

 «Общая физическая подготовка», 1-11 классы 

Рабочая программа внеурочной деятельности по общей физической подготовке 

разработана на основе Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования, Концепции духовно-нравственного развития и воспитания 

личности гражданина России. 

Целью курса в основной школе является формирование разносторонне физически 

развитой личности, способной активно использовать ценности физической культуры для 

укрепления и длительного сохранения собственного здоровья, оптимизации трудовой 

деятельности и организации активного отдыха. Учебный процесс направлен на 

формирование устойчивых мотивов и потребностей школьников в бережном отношении к 

своему здоровью, целостном развитии физических и психических качеств, творческом 

использовании средств физической культуры в организации здорового образа жизни. 

Активно развиваются мышление, творчество и самостоятельность. 

Курс «Общая физическая подготовка» в основной школе строится так, чтобы были 

решены следующие задачи: 

 Укрепление здоровья, развитие основных физических качеств и повышение 

функциональных возможностей организма; 



 Формирование культуры движений, обогащение двигательного опыта физическими 

упражнениями с общеразвивающей и корригирующей направленностью, техническими 

действиями и приемами базовых видов спорта; 

 Освоение знаний о физической культуре и спорте, их истории и современном 

развитии, роли в формировании здорового образа жизни; 

 Обучение навыкам и умениям в физкультурно-оздоровительной и спортивно- 

оздоровительной деятельности, самостоятельной организации занятий физическими 

упражнениями; 

 Воспитание положительных качеств личности, норм коллективного 

взаимодействия и сотрудничества в учебной и соревновательной деятельности. 

Место предмета в учебном плане 

Согласно     учебному      плану      муниципального      общеобразовательного      

учреждения «МОУ  «СОШ № 94» на освоение курса общей физической подготовки в 

основной школе выделяется: по 34 ч во внеурочной деятельности в каждом классе (1 

ч в неделю, 34 недели). 

 

Театральная студия «Престиж» 1-4 классы 

 

Театральный кружок в школе предназначен обучать и воспитывать одаренных к творчеству 

детей и подростков. Даная программа базируется на психологических особенностях детей 7-11 

лет. Темы программы сочетают в себе определенный понятийный материал с многообразными 

формами практической творческой работы. При этом программа предусматривает развитие 

театрально-творческой активности учащихся в едином процессе освоения ими знаний и 

представлений об искусстве театра. Вместе с тем эти темы могут помочь учителю в 

подготовке литературно- драматических композиций, театрализованных программ и 

спектаклей.   

    В занятиях с данной возрастной группой первостепенное значение имеет опора на 

имеющийся уже у учащихся опыт общения с театральным искусством. Задача учителя – 

мобилизовать этот заранее приобретенный опыт, помочь им заново его осмыслить, чтобы на 

этой основе пробуждать их творческую активность, эмоциональную память и воображение.  

    Структура программы предполагает возможность творческой интерпретации ее содержания. 

Учитель вправе выстраивать свою работу, исходя из потребностей и возможностей данного 

школьного коллектива.  

При составлении рабочей программы были внесены изменения: 

В связи с подготовкой к выступлению, некоторые темы могут повторятся. 

Общие методические принципы работы педагога по программе внеурочной 

деятельности театрального кружка:    

Направленность модифицированной программы театрального кружка «Мой мир – мой 

театр» по содержанию является художественно – эстетической, общекультурной, по форме 

организации кружковой, рассчитанной на 1 год. 

В  основу проекта театральной деятельности были положены следующие принципы: 

- принцип системности – предполагает преемственность знаний, комплексность в их 

усвоении;  

- принцип дифференциации – предполагает выявление и развитие у учеников склонностей и 

способностей по различным направлениям; 

- принцип увлекательности является одним из самых важных, он учитывает возрастные и 

индивидуальные особенности учащихся; 

 - принцип коллективизма – в коллективных творческих делах происходит развитие 

разносторонних способностей и потребности отдавать их на общую радость и пользу.  

Отличительными особенностями и новизной программы является деятельностный подход 

к воспитанию и развитию ребенка средствами театра, где школьник выступает в роли 

художника, исполнителя, режиссера, композитора спектакля;  

принцип междисциплинарной интеграции – применим к смежным наукам. (уроки литературы 

и музыки, литература и живопись, изобразительное искусство и технология, вокал и ритмика); 

принцип креативности – предполагает максимальную ориентацию на творчество ребенка, на 

развитие его психофизических ощущений, раскрепощение личности.  



Актуальность программы обусловлена потребностью общества в развитии нравственных, 

эстетических качеств личности человека. Именно средствами театральной деятельности  

возможно  формирование социально активной творческой личности, способной понимать 

общечеловеческие ценности, гордиться достижениями отечественной культуры и искусства, 

способной к творческому труду, сочинительству, фантазированию. 

Педагогическая целесообразность данного курса школьников обусловлена их возрастными 

особенностями: разносторонними интересами, любознательностью, увлеченностью, 

инициативностью. Данная программа призвана расширить творческий потенциал ребенка, 

обогатить словарный запас, сформировать нравственно - эстетические чувства, т.к.  

именно в начальной школе закладывается фундамент творческой личности, закрепляются 

нравственные нормы поведения в обществе, формируется духовность.  

Формы и методы работы. 

Форма занятий - групповая и индивидуальные занятия, со всей группой одновременно и с 

участниками конкретного представления для отработки дикции,  мезансцены. Основными 

формами проведения занятий являются театральные игры, конкурсы, викторины, беседы, 

экскурсии в театр и музеи, спектакли и праздники. 

 Постановка сценок к конкретным школьным мероприятиям, инсценировка сценариев 

школьных праздников, театральные постановки сказок, эпизодов из литературных 

произведений, - все это направлено на приобщение детей к театральному искусству и 

мастерству. 

Продвигаясь от простого к сложному, ребята смогут постичь увлекательную науку 

театрального мастерства, приобретут опыт публичного выступления и творческой работы. 

Важно, что в театральном кружке дети учатся коллективной работе, работе с партнером, 

учатся общаться со зрителем, учатся работе над характерами персонажа, мотивами их 

действий, творчески преломлять данные текста или сценария на сцене. Дети учатся 

выразительному чтению текста, работе над репликами, которые должны быть осмысленными 

и прочувствованными, создают характер персонажа таким, каким они его видят. Дети 

привносят элементы своих идеи, свои представления в сценарий, оформление спектакля. 

Кроме того, большое значение имеет работа над оформлением спектакля, над декорациями 

и костюмами, музыкальным оформлением. Эта работа также развивает воображение, 

творческую активность школьников, позволяет реализовать возможности детей в данных 

областях деятельности.  

Важной формой занятий данного кружка являются экскурсии в театр, где дети напрямую 

знакомятся с процессом подготовки спектакля: посещение гримерной, костюмерной, просмотр 

спектакля. Совместные просмотры и обсуждение спектаклей, фильмов, посещение театров, 

выставок местных художников; устные рассказы по прочитанным книгам, отзывы о 

просмотренных спектаклях, сочинения. 

Беседы о театре знакомят ребят в доступной им форме с особенностями реалистического 

театрального искусства, его видами и жанрами; раскрывает общественно-воспитательную 

роль театра. Все это направлено на развитие зрительской культуры детей. 

     Освоение программного материала происходит через теоретическую и практическую части, 

в основном преобладает практическое направление. Занятие включает в себя 

организационную, теоретическую и практическую части. Организационный этап предполагает 

подготовку к работе, теоретическая часть очень компактная, отражает необходимую 

информацию по теме.   

Занятия проводятся со всеми желающими детьми, без какого-либо отбора. Оптимальное 

количество детей на занятиях 12-16 человек. Занятия желательно проводить в просторном 

помещении. Расписание занятий кружка строится из расчета одно занятие в неделю. Каждое 

занятие длится 40 минут. Образовательный процесс  строится в соответствии с возрастными, 

психологическими возможностями и особенностями ребят, что предполагает возможную 

корректировку времени и режима занятий. 

Процесс театральных занятий строится на основе развивающих методик и представляет собой 

систему творческих игр и этюдов, направленных на развитие психомоторных и эстетических 

способностей  детей. 

Новые знания преподносятся в виде проблемных ситуаций, требующих от детей и взрослого 

активных совместных поисков. Ход занятия характеризуется эмоциональной насыщенностью 



и стремлением достичь продуктивного результата через коллективное творчество. В основу 

заложен индивидуальный подход, уважение к личности ребенка, вера в его способности и 

возможности. Педагог стремиться воспитывать в детях самостоятельность и уверенность в 

своих силах. Чем меньше запрограммированности в деятельности детей, тем радостней 

атмосфера занятий, тем больше удовольствия получать они от совместного творчества, тем 

ярче и красочней становится их эмоциональный мир 

Программа реализуется в течении одного года по два часа в неделю. 

Цели и задачи: 

Данная программа не предполагает буквального выполнения, она ориентирует педагога на 

создание условий для активации у ребёнка эстетических установок, как неотъемлемой 

характеристики его мировосприятия и поведения. Использование программы позволяет 

стимулировать детей к образному и свободному восприятию окружающего мира (людей, 

культурных ценностей, природы), которое, развиваясь параллельно с традиционным  

рациональным восприятием, расширяет и обогащает его. Ребенок учится уважать чужое 

мнение, быть терпимым к различным точкам зрения, учится преобразовывать мир, 

задействует фантазию, воображение, общение с окружающими людьми. 

Основными задачами курса являются: 

- развитие эстетических способностей; 

- развитие сферы чувств, соучастия, сопереживания; 

- активизация мыслительного процесса и познавательного интереса; 

- овладение навыками общения и коллективного творчества; 

Основная цель заключается  в следующем: 

Формирование думающего и чувствующего, любящего и активного человека готового к 

творческой деятельности в любой области. 

Программные задачи  

- развивать чуткость к сценическому искусству; 

- воспитывать в ребенке готовность к творчеству; 

- развивать умение владеть своим телом; 

- развивать зрительное и слуховое внимание, память, наблюдательность, находчивость и 

фантазию, воображение, образное мышление; 

- оценивать действия других детей и сравнивать со своими собственными; 

- развивать коммуникабельность и умение общаться со взрослыми людьми в разных 

ситуациях; 

- развивать воображение и веру  в сценический вымысел; 

- учить действовать на сценической площадке естественно и оправданно; 

- развивать умение одни и те же действия выполнять в разных обстоятельствах и 

ситуациях по разному; 

- развивать умение осваивать сценическое пространства, обретать  образ и выражение 

характера героя; 

- дать возможность полноценно употребить свои способности и само выразится в 

сценических воплощениях; 

- привлечь знания и приобретенные навыки в постановке сценической версии; 

- научить  осмысливать: как же рождается произведение, формируется и предстаёт перед 

нами таким, какое оно есть. Понять, как рождается сюжет 

Количество часов: 34  час, в неделю: 1 час. 

 

«Бадминтон» 6-7 классы 

 

Рабочая программа составлена в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного  стандарта основного общего образования ФГОС НОО,на 

основе программы «Физическая культура. Бадминтон» автором, которой являются В.Г. 

Турманидзе, С.М. Шахрай, Л.В. Харченко, А А.М. Антропов.; издательство «Просвещение», 

Москва 2012г. 

Количество часов: 

Рабочая программа составлена из расчета  1 часа в неделю , 34 часа в год. 

. 



Цель программы: 

формирование у обучающихся устойчивых мотивов и потребностей в бережном отношении к 

своему здоровью, целостном развитии физических и психических качеств, творческом 

использовании средств физической культуры, а в частности бадминтона, в организации 

здорового образа жизни. 

В рамках реализации этой цели программа по бадминтону для обучающихся начальной школы 

будет способствовать решению следующих задач: 

– укрепление здоровья, развитие основных физических качеств и повышение функциональных 

возможностей организма обучающихся; 

– формирование культуры движений, обогащение двигательного опыта физическими 

упражнениями с обще-развивающей и корригирующей направленностью, посредством 

технических действий игры в бадминтон; 

– освоение знаний о физической культуре и спорте в целом и, об игре в бадминтон в 

частности, истории бадминтона и его современном развитии, роли формирования здорового 

образа жизни средствами бадминтона; 

– обучение навыкам, умениям, техническим действиям игры в бадминтон, в физкультурно-

оздоровительной и спортивно-оздоровительной деятельности, организации самостоятельных 

занятий по бадминтону; 

– воспитание положительных качеств личности, норм коллективного взаимодействия и 

сотрудничества в учебной и соревновательной деятельности 

В Концепции модернизации российского образования основная цель, стоящая перед 

современной школой, определяется так: «формирование целостной системы универсальных 

знаний, умений и навыков, а также опыта самостоятельной деятельности и личной 

ответственности обучающихся, т. е. ключевых компетенций, определяющих современное 

качество содержания образования». Речь идет не только об усвоении учащимися 

определенной суммы знаний, но и о развитии личности, познавательных и творческих 

способностей. 

Универсальная компетентность  учащихся на этапе начального общего образования по 

физической культуре являются: 

 — умения организовывать собственную деятельность, выбирать и использовать средства 

для достижения ее цели; 

— умения активно включаться в коллективную деятельность, взаимодействовать со 

сверстниками в достижении общих целей; 

— умения доносить информацию в доступной, эмоционально-яркой форме в процессе 

общения и взаимодействия со сверстниками и взрослыми людьми. 

Информационная компетентность – это способность личности самостоятельно искать, 

отбирать и выбирать, анализировать, организовывать, преобразовывать, сохранять, 

представлять и передавать информацию. Под информационной компетентностью понимают 

также способность интерпретировать, систематизировать, критически оценивать и 

анализировать полученную информацию, делать аргументированные выводы, использовать 

информацию при планировании и реализации деятельности, структурировать информацию, 

представлять ее в различных формах и на различных носителях, адекватных запросам 

потребителя информации. 

Коммуникативная компетентность – владение разными видами информации; умение 

вести дискуссию по проблемам развития спорта и занятий физической культурой; выработка 

собственной позиции по данным вопросам. 

Деятельностная компетентность – это умения по основным компонентам учебной 

деятельности: учебно-познавательного интереса, целеполагания, учебных действий, действий 

контроля и оценки, при этом понимается, что: 

– учебно-познавательный интерес – мотив к деятельности; 

– целеполагание – постановка и осознание целей; 

– учебные действия – действия ученика в направлении достижения цели. 

Учебные действия включают в себя контрольные способы преобразования учебного 

материала в процессе выполнения учебных заданий; 



– действие контроля – прослеживание хода выполнения учебных действий, 

своевременное обнаружение различных погрешностей в их выполнении, а также внесение 

необходимых корректив в них; 

– действиеоценки – подведение итогов выполненной системы действий и определение 

того, правильно или неправильно они совершены, а также определение перед решением 

задачи возможности или невозможности ее решить. 

 Общекультурная компетентность - это круг вопросов, по отношению к которым 

ученик должен быть хорошо осведомлен, обладать познаниями и опытом деятельности, это – 

особенности национальной и общечеловеческой культуры, духовно-нравственные основы 

жизни человека и человечества, отдельных народов, культурологические основы семейных, 

социальных, общественных явлений и традиций, роль науки и религии в жизни человека, их 

влияние на мир, компетенции в бытовой и культурно-досуговой сфере, например, владение 

эффективными способами организации свободного времени. Сюда же относится опыт 

освоения учеником научной картины мира, расширяющейся до культурологического и 

всечеловеческого понимания мира.  

Социальная компетентность – это способность соотносить свои устремления с 

интересами других людей и социальных групп, использовать ресурсы других людей и 

социальных институтов для решения задачи; продуктивно взаимодействовать с членами 

группы (команды), решающей общую задачу; анализировать и разрешать противоречия, 

препятствующие эффективности работы команды. 
Особенность курса 

«Бадминтон для всех и каждого» направлена на воспитание творческих, компетентных и 

успешных граждан России, способных к активной самореализации в личной, общественной и 

профессиональной деятельности. В процессе освоения курса у учащихся начальной школы 

укрепляется здоровье, формируются общие и специфические учебные умения, способы 

познавательной и предметной деятельности и навыки игры в бадминтон. 
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